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vuns[ks lkekftd ;FkkFkZ dks fpfUgr djrh iou dj.k dh dfork,a
foHkk efyd] 'kks/kkFkhZ] fganh lkfgR;]

egkRek xka/kh varjjk"Vªh; fganh fo'ofo|ky;] o/kkZ] egkjk"Vª] Hkkjr

“kks/k lkj
bDdhloha lnh esa lkekftd ;FkkFkZ dks Bhd&Bhd

dkO; esa mdsjsus okys dqN çeq[k dfo;ksa esa ls ,d gSa
iou dj.kA iou dj.k ds dkO; esa lekt ds gj
igyqvksa dk ckfjdh ls vadu djus dk ç;kl fd;k
x;k gSA iou dj.k dh dfork,a dsoy L=h foe'kZ dh
–f"V ls gh egRoiw.kZ ugha gSa] cfYd mlesa leLr
lekt dks yf{kr djrs gq, dkO; l`tu fd;k x;k gSA

eq[; “kCn
lkekftd ;FkkFkZ] laosnuk] vareZuA

izLrkouk
iou dj.k bDdhloha lnh ds pfpZr fganh dfo;ksa

esa ls ,d gSaA iou dj.k ds vc rd lkr dfork laxzg
çdkf”kr gks pqds gSa]^bl rjg eSa* ¼2000½]^L=h esjs Hkhrj*
¼2004½] ^vLirky ds ckgj VsyhQksu*¼2009½] ^dguk
ugha vkrk* ¼2012½] ^dksV ds cktw ij cVu* ¼2013½]
^L=h 'krd* ¼2018½] ^dy dh Fkdku* ¼2018½ vkfn
pfpZr dkO; laxzg jgs gSaA ^iou dj.k ds dkO; dks
eq[;r% L=h thou ls tqM+s t:jh ç'uksa vkSj eqíksa ds
iSjksdkj dh –f"V ls vf/kd ns[kk tkrk gSA^ ^L=h esjs
Hkhrj*]^dguk ugha vkrk*]^L=h 'krd* vkfn dkO; laxzgksa
esa eq[; :i ls L=h thou dk ;FkkFkZ cM+h lathnxh ls
c;ka gksrk gSA L=h esjs Hkhrj dkO; laxzg esa ̂ I;kj esa Mwch
gqbZ ek¡*]^cgu dk çseh*]^,d [kwclwjr csVh dk
firk*]^cqjdk*]^,yce*]^xqYyd*]^L=h esjs Hkhrj* vkfn
dfork,a lekt esa L=h ds lHkh laca/kksa tSls ek¡] cgu]
csVh] iRuh vkfn ds thou ds vusd vuNq, i{kksa dks
'kCnc) djus dh bZekunkj dksf'k'k djrh gSaA ogha
nwljh vksj ^L=h 'krd* dkO; laxzg esa mu ikSjkf.kd]
feFkdh; L=h ik=ksa dks dsaæ esa j[kdj dfork fy[kh
x;h gS] ftUgs bfrgkl ds iUuksa esa ;k rks Hkqyk gh fn;k
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x;k vFkok oks LFkku ugha feyk tks feyuk pkfg, FkkA bu ikSjkf.kd vk[;kuksa ds L=h ik=ksa dh ekufld
ihM+k&d"V] çrkM+uk] osnuk] lkekftd fLFkfr dks cM+h ekfeZdrk ,oa lw{erk ds lkFk dfork esa mdsjk x;k gS
ftl dkj.k ;s dfork,a o"kksaZ ls Hkkjrh; lekt esa pyh vk jgh :f<+;ksa] ekU;rkvksa] ijEijkvksa ij ,d ckj fQj
ls lkspus dks ikBd dks etcwj djrh gSaA jke dh cgu 'kkark] baæ dh iq=h t;arh] —".k dh iq=h pk#efr]
—".k dh cgu ,duaxk] c`gLifr dh iRuh rkjk] d';i eqfu dh iRuh fnfr vkfn vusd ikSjkf.kd ik=ksa ds
euksHkkoksa dk lk{kkRdkj djus dk ç;kl dfo us fd;k gSA bu lHkh ik=ksa dh osnuk dks gh dfork ugha fn[kkrh
cfYd buds çfr ,d u;h le> fodflr djus dh dksf'k'k Hkh dfork djrh gSA L=h eu ds yxHkx lHkh dksuksa
dh Fkkg ysus ds ckotwn Hkh iou dj.k ds dkO; dks dsoy L=h thou ds i{kksa ls gh tksM+uk U;k;laxr ugha gksxk
buds dkO; dk forku dsoy L=h thou dh lkekftd ekU;rk,a vkSj mldh ?ksjkcanh ls fudyus dh dksf'k'k
gh ugha gS cfYd L=h ds lkFk&lkFk lekt dk çR;sd i{k] ftls vHkh ns[kk tkuk 'ks"k gS og Hkh iou dj.k ds
dkO; esa txg ikrk gSA iou dj.k ds dkO; esa lekt ds gj igyqvksa ij iSuh utj vkSj lw{e vUos"k.k –f"V
fn[kykbZ iM+rh gSA

iou dj.k lekt esa gekjs vkl&ikl ?kfVr gksus okyh ?kVukvksa] oLrqvksa dks viuh dfork dk fo"k;
cukrs gSaA fcuk fdlh ?kks"k.kk] ukjsckth ;k fn[kkos ds iou dj.k dh dfork nSuafnu thou ds mu lHkh vuns[ks
i{kksa ls ikBd dk lk{kkRdkj djkrh gSa A ^nk<+h*] ̂ d<+h*] ^dksV ds cktw ij cVu*] ̂ pEep*] ^<+ksy*] ^?kqVus*] ^lhoj
ykbu*] ^ljdkjh i[kkuk ?kj*] ^nwjchu*] ̂ uhe*] ^dykjh*] ^e/kqefD[k;k¡*] ̂ dkB*] ^ijns*] ^vaxwBk*] ̂ utjcêw*] ^pwYgk*]
^nsgjh*] ̂pkdw*] ̂dSaph*] ̂rkyk*] ̂ fctyh ds [kacs*] ̂ve:n*] ̂puk*] ̂VsEiks*] ̂ LdwVj* vkfn gekjs vkl&ikl ds vusd
,sls fo"k; gSa ftu ij iou dj.k dfork fy[krs gSaA ̂ nwjchu* ij dfork fy[krs le; Hkh dfo nwjchu dk ç;ksx
djrs gq, vkleku esa pkan&flrkjs ns[kus dh dYiuk ugh djrk ;k vU; dksbZ çk—frd lkSan;Z ns[kus ;k fdlh
dh fuxjkuh ugha djrk] vfirq og rks mlls ?kj ds lkekuksa dks ns[krk gS] ckgj cxhps es isM+ksa dks ns[krk gS] tSls
fd oks fleV vk, gSa] fcYdqy gh ikl esa vkSj dfo nwjchu ls jlksbZ esa dke djrh viuh iRuh dks fugkjrk gS]

ÞjlksbZ ds njokts ij [kM+s gksdj

[kkuk cukrh iRuh dks

blls ns[krk gw¡ rks og

jlksbZ lesr cgqr nwj pyh tkrh gS

fn[krh vkSj cgqr NksVh vkSj I;kjh cgqrAß 1

lalkj dh okLrfodrk dk |ksrd ;g ?kj&ifjokj gh gS] dfo dfork jprs gq, Hkh bl okLrfodrk ls]
bl ;FkkFkZ fLFkfr ls nwj ugha Hkkxrk vfirq ;gka dfo ;FkkFkZ ds /kjkry ij jgdj gh dfork dh tehu ryk'k
djrs gq, utj vkrk gS A ^pwYgs* ij dfork fy[krs gq, Hkh dfo bl lekt esa fdlh ifjokj ds fy, lEekfur
thou thus ds fy, ^pwYgs* dh egÙkk dks crkuk Hkh ugha Hkwyrs]

Þ;g tc tyrk gS rc cq>rs gSa@blds cq>us ij] isV ty mBrs gSa

x`g.kh vkSj blds chp ,d t:jh fj'rk@lkQ&lkQ ns[kk tk ldrk gS

blesa vkx vkSj dksBjh esa /kku@ges'kk Hkjh jgs lHkh pkgrs gSa

bldk ,d jguk fcjknjh esa@?kj dh lk[k gksrh gS

caVuk gksrk gS@can eqëh dk [kqy tkukAß 2

^uhe* ftl çdkj o"kksaZ ls gekjh lH;rk dk ,d vge fgLlk jgk gS] o"kksaZ ls gekjs vkl&ikl gh gekjs
lekt esa bldh mifLFkfr vo'; jgh gSA uhe ds nSfud thou esa fofHkUu mi;ksxksa ij Hkh dfo fopkj djrs gq,
dgrk gSa]
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Þuhe iqdkjks] uhe@nkSM+k pyk vk,xk@nkarksa esa cudj nkrkSu
uhe dks xkvks] uhe@fuckSjh&lk Vidsxk@>wyk >qyrha lgsfy;ksa dh xksn esa

uhe dks <wa<ks] uhe@?kqu ls >q>rk@vukt ds dksBkj esa feysxk
uhe dks lkspks] uhe@rqEgsa vius Hkhrj@gj gjkrk nsxk fn[kkbZ Aß 3

okLro esa uhe dsoy ,d o`{k gh ugha vfirq gekjs lkekftd thou dk bruk vge fgLlk gks x;k gS fd
mldk vfLrRo dsoy ckgjh gh ugha jgk cfYd gekjs Hkhrj gh vkRelkr gks pqdk gSA fganh lkfgR; esa v'kksd]
dnac] vke] dqVt] nsonkj vkfn o`{kksa ij rks lkfgR; jpuk gqbZ gS ij ^lgtu ds isM+* ij dfork laHkor% çFke
gh iou dj.k us fy[kh gSA ̂lgtu dk isM+* dfork esa lgtu dk o`{k dHkh Hkh firk dks fujk'k ugha djrk] fdlh
fj'rsnkj ds ;gka tkus ls igys firk ml o`{k ds vkxs viuh >ksyh QSyk nsrs vkSj oks dHkh fujk'k ugha djrk]

Þfirk fdlh ls feyus tkrs rks vius [kkyh gkFk
lgtu ds lkeus ilkj nsrs

og Hkh [kq'kh&[kq'kh mudh lkbfdy ds
fiNys dSfj;j esa [kqjl tkrk

tc viuh Qfy;ksa ls yndrk tkrk og
eksgYys Hkj dks U;ksrs nsrs tkdjAß 4

dqN blh rjg gekjs ?kj dh nsgjh] rkyk] ijns] chtuk] xqYyd vkfn lHkh dks dfork ds dsaæ esa dfo us
LFkku fn;k gSA iou dj.k dkO; jpuk ds fy, ,slk fo"k; pqurs gSa] tks gekjs vkl&ikl gksrs gq, Hkh vareZu
dks fofLer djus ds fy, dkQh gksrk gSA dfork ds fo"k; ds fy, dgha nwj] ç—fr dh xksn esa tkus] ;k fdlh
cM+h ?kVuk ds ?kVus dh vko';drk budh dforkvksa esa ugha fn[kykbZ iM+rh gSA jkstejkZ ds thou esa ?kfVr gks
jgh NksVh&NksVh fØ;k,a] ftUgsa lkekU;r% ge ns[kdj vuns[kk dj nsrs gSa] oks lHkh fØ;k,a] ?kVuk,a] oLrq,a ;gka
dfork esa Loj ikrh gSa vkSj cM+h ltgrk ds lkFk viuh mifLFkfr ntZ djkrh gSaA vLirky ds ckgj VsyhQksu
cwFk dks ns[kdj 'kk;n dHkh iwoZ esa fdlh us ;g lkspk gksxk fd bl Qksu esa u tkus fdrus yksxksa ds nq[k&nnZ]
ihM+k] ykpkjh ;k [kq'kh dh vkoktsa fleVh gqbZ gSaA bykt ds fy, iSls ds vHkko esa fj'rsnkjksa ls enn ekaxrh
yM+[kM+krh u tkus fdruh vkoktsa bl ;a= esa dSn gks xbZ gSaA dgha ?kj esa fdlh u, esgeku ds vkus dh [kq'kh
esa pgdrh vkoktsa blesa viuk lqj ?kksy dj viuh nqfu;k esa okil ykSV pqdh gSa] exj ;s VsyhQksu cwFk lHkh
ckrksa dks vius Hkhrj lgsts gq, gSA dfo 'kqØ eukrk gS mldk ftlus ;gka vLirky ds ckgj VsyhQksu cwFk
yxk;k] bl VsyhQksu cwFk ds cgkus dfo brus O;fä;ksa ds thou ds ekfeZd {k.kksa dk fgLlsnkj jgk fd mldk
,d jkxkRed tqM+ko bl LFkku ls gks x;k gS] og ugha tkuk pkgrk gS viuh bl vLirky ds ckgj dh igjsnkjh
dh ukSdjh ls dgha vU; LFkku ijA VsyhQksu cwFk ij vkus okys gj O;fä dh ijs'kkuh dfo dks ;kn gS] vLirky
esa ne rksM+ pqds toku csVs dh yk'k dks xk¡o ys tkus ds fy, ykpkj] vui<+] ?kcjk;k gqvk firk VsyhQksu cwFk
ij vius xk¡o dk uke crk dj xk¡o okyksa dks cqykus dh ftn djrk gS]

Þ,d ckj rks ,slh ?kVuk gqbZ ftls ugha Hkwy ldw¡xk thou Hkj
g‚fLiVy ls fudy dj ,d xzkeh.k o`)

cSB x;k VsyhQksu ds lkeus vkdj
dgus yxk esjk csVk [kRe gks x;k gS
oks ns[kks lkeus mldh yk'k j[kh gS
esjs xk¡o esa tYnh ls VsyhQksu dj nks
ogk¡ ls yksx vk tk,axs ys tk,axs gesa
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eSaus Mjrs&Mjrs mlls VsyhQksu uacj iwNk rks mlus
eq>s vius xk¡o dk uke crk fn;k
eSaus iwNk D;k xk¡o esa VsyhQksu gS

mlus dgk eq>s ugha irk vki rks cl Qksu dj nks Aß 5

;g ?kVuk dfo ds eu esa ftrus xgjs iSBrh gS mruh gh vf/kd xgjkbZ ls ;g ikBd ds eu esa Hkh Vhl
iSnk djrh gSA ikBd ds le{k rqjar gh ,sls ykpkj cw<+s cki dh Nfo mHkj vkrh gS] tks ,sls nq[k esa jks Hkh ugha
ldrk vkSj ftldh vk¡[kksa esa csVs dh yk'k dks da/kk nsus dk ykpkjh lkQ fn[kykbZ iM+rh gSA ogha nwljh vksj
vLirky ds ikl gh Hkh[k ekaxrs ?kwers gq, cPps dh ?kVuk crkrs gq, dfo dgrk gS]

Þml yM+ds ds ckjs esa] eSa vkidks t:j crkuk pkgwaxk
ftls bl ifjlj esa lc tkurs gSa

tks vDlj Hkh[k ekaxrk nsrk gS fn[kkbZ
cgqr fnu gq, tks dgha vk;k ugha utj

tks bykt djus vkbZ viuh ek¡ ds lkFk vk;k Fkk
vkSj ek¡ dh ekSr ds ckn ikxy gksdj

;gha dk gks x;k jgdj] mls tc Hkh Hkh[k esa
,d #i, dk flDdk feyrk

og lh/ks VsyhQksu cwFk pyk vkrk
vkSj vEek fdruh chekj gS dgdj vius ikik dks

Qksu yxkus dh ftn djrkAß 6

iou dj.k dh dfork fdlh Xykfu ;k vijk/kcks/k esa ugha Mkyrh gSa vfirq oks rks gekjs vUreZu] gekjs
–f"Vdks.k  esa ifjorZu dks çsfjr djrh gSa] ^firk dh vka[ksa*] ^firk dk edku*] ^fNuky*] ^cM+h cqvk*] ^D;k eSa rqEgsa
dqN cnyk gqvk ugha yxk*] ^nwYgs ds nksLr*] ^eqlyeku yM+ds*] ^caVokjk* vkfn ,slh gh dfork,a gSa tks lgt gh
gekjs Hkhrj dqN cny nsrh gSa vkSj ,d u;k –f"Vdks.k fodflr djrh gSaA dfo firk ds iSr`d edku dks viuk
ugha ekurk vfirq vius cycwrs dqN djuk] ikuk pkgrk gS] og dgrk gS]

Þeq>s ;g ckr fryfeyk nsrh gS
tc dksbZ dgrk gS@bdykSrs yM+ds gks

tks dqN Hkh gS firk dk@lc rqEgkjk gh rks gS
firk dk edku eq>s@vius edku dh rjg ugha yxrk

tks viuh ftanxh esa@vius gkFkksa ,d ckj
viuk ?kksalyk t:j cukrk gS@eSa ml i{kh dh rjg gw¡Aß 7

iou dj.k dh dfork,a lekt dh o"kksaZ ls cus otZukvksa ds ?ksjs dks rksM+rh gSaA çse dks Hkh dfo ;FkkFkZ dh
Hkwfe ij gh ys vkrs gSaA dksbZ vkn'kZ :i ;k ySyk etuw ds tSlk çse ds cfynku dk Lo:i x<+us dk dksbZ ç;kl
budh dforkvksa esa ugha fn[kykbZ iM+rkA okLrfodrk esa tSlk vkt ds le; esa çse ?kfVr gks jgk gS fcYdqy oSlk
gh Hkko dfork esa mdsjk x;k gS] ^firk dh vk¡[k esa ijkbZ vkSjr*] ^vius fookg dh rS;kjh djrh çsfedk*] ^D;k
eSa rqEgsa cnyk gqvk lk ugha yxk*] ^ml Hkys vkneh ds ikl eSa viuk le; NksM+ vkbZ gw¡* vkfn dfork ,slh gh
gSa tks çse ds ;FkkFkZ :i dks gh Lohdk;Zrk nsrh gqbZ çrhr gksrh gSa] ftlesa dksbZ jksekuh dYiuk] lkFk thus ejus
ds dlesa&okns] leiZ.k Hkko tSlh ekU;rk,¡ LFkkfir u djrs gq, mls nsg dh lhek ls nwj j[kus dk dksbZ ç;kl
dfo us ugha fd;k gSA dfork dh bUgha fo'ks"krkvksa dks /;ku esa j[krs gq, fy[kk Hkh x;k gS fd] Þ ^dksV ds cktw
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ij cVu* dh Hkh dqN dfork,a Hkæyksd ds dkO;&forku esa Nsn djrs gq, çse vkSj nsg ds chp [kM+h dh xbZ >huh]
jksekafVd pknj dks fdukjs ljdkrh gSaAß8

fu"d"kZ

dg ldrs gSa fd iou dj.k dh dfork,a thou ds ;FkkFkZ dks VVksyus dh ,d bZekunkj dksf'k'k gSA iou
dj.k dh dfork,a lgtrk] /khes ls gh thou ls tqM+s lHkh i{kksa ls :c: djok nsrh gSa] ftUgsa igys ns[kk gh ugha
x;k FkkA budh dfork,a dsoy lekt dh okLrfodrk ls gh ifjp; ugha djkrh gSa] cfYd lekt dks ,d ubZ
–f"V ls ns[kus ds fy, xok{k Hkh [kksyrh gSaA iou dj.k dh dfork,a 'kCnksa ds feF;k peRdkjiw.kZ ç;ksx ls ls
cprs gq, lk/kkj.k 'kCnksa esa] fcuk ykx&yisV ds gekjh laosnukvksa rd vklkuh ls igq¡p tkrh gSa] vkSj ;gh buds
dkO; dh ,d egRoiw.kZ fo'ks"krk Hkh gSA
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